
Petits contenus complémentaires

Jeu d’acteur

Comment je regarde ?

Comment je me tiens ?

Comment je bouge ?

Le regard (inspiré de E.BORSONI)

Lointain ou regard vide (« dans les nuages »)

Fixe sur spectateurs, artistes ou objet

Proche / sur soi, dans son espace personnel

Les émotions à viser

Impressionnant = difficulté technique ou mise en danger perçue par les spectateurs

Surprenant = par l’originalité, les paramètres du mouvement (Espace, temps, énergie), 
l’organisation collective (le lâcher-rattraper par exemple), le temps (marquer une très longue pause 
par exemple), intégrer le spectateur au numéro, tous les numéros de prestidigitations…

Drôle = par le jeu d’acteur, la situation, le burlesque (caricature, cascades accentuées), le comique 
de répétition…

Beau     ! Bien fait     ! = Numéro bien réalisé, qui coule, où tout est contrôlé maîtrisé et fonctionne. Peut 
venir aussi de l’harmonie entre les artistes, de leurs coordinations efficaces dans les différents 
procédés de composition et déplacements par exemple…

Les voies de progression (inspiré de C.VIGNERON)

Empiler = plus haut, plus loin, plus grand

Combiner 2 familles = parmi jonglage, équilibre et acrobatie.

Multiplier les objets

Originalité des propos



Les plans intéressants pour les créations vidéos

I  nitial = plan permettant de situer le contexte, le lieu (vue de l'établissement, le gymnase 
…)

Plan d'ensemble = plan permettant de voir une situation globale avec un lieu et plusieurs 
artistes en action

Plan complet = sur une personne en entier

Plan moyen = Haut du corps 

Plan rapproché = visage

Plan très rapproché = plan des yeux, d'une partie du visage, du corps...

Plongée = plan orienté vers le bas

Contre plongée = plan orienté vers le haut

Plan incliné = plan ne respectant pas l'horizon

Traveling = mouvement de caméra respectant un déplacement sur l'horizon

Plan fixe = Plan dans lequel il y a mouvement des artistes mais pas de la caméra

Zoom – Dézoom = zoom sur un point ou inverse.


