
Niveau 4 Danse – Scénario didactique
Contribution de l’EPS à l’Histoire des Arts

Ce scénario didactique illustre une possibilité d’articulation des compétences de l’Histoire des Arts avec celles de
l’EPS par une mise en œuvre concrète en classe de terminale EPS (menu : badminton, danse et athlétisme), à travers
une forme de pratique scolaire en danse.
La finalité de ce scénario didactique consiste à autoriser une expérience esthétique des corps, créer une logique de sens
chez l’élève, les faire entrer en « jeu » par une appropriation singulière des œuvres. 

Les mises en œuvre relatives à l’enseignement de l’HDA, tiennent compte obligatoirement de trois piliers à mettre en
perspective avec les problématiques relatives à l’enseignement de l’EPS (Programme d’HDA BOEN n°32 du 28 août
2008). Ces outils facilitent la détermination des objets d’étude. 

Pilier n° 1 Les périodes historiques 
Classe de 2nde : Du XVIème  au XVIIIème S
Classe de 1ère : Le XIXème S
Classe de Terminale : Le XXème S et notre époque

Pilier n°2 Les domaines artistiques 
Les « arts de l'espace » : architecture, urbanisme, arts des jardins, paysage aménagé.
Les « arts du langage » : littérature écrite et orale (roman, nouvelle, fable, légende, conte, mythe, poésie, théâtre, 
essai, etc.), inscriptions épigraphiques, calligraphies, typographies, etc.
Les « arts du quotidien » : arts appliqués, design, objets d'art ; arts populaires.
Les « arts du son » : musique vocale, musique instrumentale, technologies de création et de diffusion musicales.
Les « arts du spectacle vivant » : théâtre, musique, danse, mime, arts du cirque, arts de la rue, marionnettes, arts 
équestres, feux d’artifices, jeux d’eaux, etc.
Les « arts du visuel » : Arts plastiques (architecture, peinture, sculpture, dessin et arts graphiques, photographie, 
bande dessinée etc.). Cinéma, audiovisuel, vidéo, montages photographiques, dessins animés et autres images, arts 
numériques, « Pocket films, jeux vidéo, etc.

 Pilier n°3 : Liste des thématiques réparties en quatre champs
Champ anthropologique Champ historique et social Champ technique Champ esthétique

Arts, réalités, imaginaire.
Arts et sacré

Arts, sociétés, cultures
Arts, corps, expressions

Arts et économie
Arts et idéologies

Arts, mémoires, témoignages,
engagements

Arts, contraintes,
réalisations

Arts, sciences et
techniques

Arts, informations,
communications

Arts, artistes, critiques,
publics

Arts, goût, esthétiques
Arts, théories et

pratiques

L’expérience d’enseignement de la danse à voir dans le document vidéo, témoigne d’une transformation de l’état de
présence des élèves en situation de production, grâce à un vécu sensible du rapport à leur corps. 
Le domaine qui a été choisi : « Arts du visuel » et plus particulièrement la sculpture, préfigure les objets d’étude en
lien avec le rapport sensible du corps.
La période du XXe S correspond non seulement au niveau de terminale mais interroge les œuvres choisies dans la
diversité  de leurs  valeurs  et  de  leurs  approches et  questionne l’idée des  règles,  des  normes,  des  interdits  et  des
transgressions. 
L’ensemble  des  œuvres  proposées  correspond  à  la thématique :  « Arts,  goût,  esthétiques »  issue  du  champ
anthropologique et nous renseigne sur les pistes sensibles et esthétiques à partir desquelles nous avons élaboré nos
contenus d’enseignement.

Œuvres choisies :
Corpus de sept  sculptures d’A. Rodin
Nijinski – Le  désespoir – Mouvement de danse – Le baiser – La danaïde – La Faunesse – Le penseur
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Les objets d’étude sont déterminés à partir de la thématique choisie et de laquelle s’est dégagée une problématique :
En quoi, les sculptures interrogent le corps en mouvement ? 

Objets d’étude HDA : 
L’œuvre d’art et la technique, sources d’inspiration mutuelle
S’approprier des œuvres de manière sensible et singulière
Acquisition d’éléments de compétence relatives aux notions « d’image-mouvement »
Acquisition des connaissances du contexte de rupture artistique (fin XIXe et début du XXe siècle)

Le traitement des objets d’étude s’est fait à partir de quatre critères d’analyse d’œuvre préconisés par le programme
HDA : Formes, Techniques, Significations, Usages (F-T-S-U). (Critères issus du programme d’HDA collèges BOEN
n°32 du 28 août 2008) 
Ces derniers sont le support d’un dispositif d’analyse qui permet de mettre en interaction les éléments structurels des
œuvres par une approche synchronique et diachronique tout en apportant des hypothèses de réponses aux thématiques
soulevées. 
Ces critères proposés sous forme de questionnement aux élèves, activent les liens artistiques en prélevant les éléments
essentiels et significatifs des œuvres. 

Les principes de pensée et de langage d’Auguste Rodin  répondent de manière cohérente aux préoccupations du corps 
en mouvement. Ainsi les logiques d’élaboration des contenus d’enseignement sont en lien avec chacune des qualités 
dynamiques affectées aux sculptures et qui ont des points communs avec les fondamentaux de la danse. Nous pouvons
les prélever suivant les critères évoqués plus haut (F-T-S-U).

Objet d’étude EPS. 
Ils relèvent de la compétence en danse du niveau 4 et résonnent avec ceux de l’HDA
Construire une gestuelle  singulière et  épurée par la liaison sensible  avec des œuvres relevant de différents
domaines artistiques. 
Utiliser  les  éléments  de  l’écriture gestuelle  selon la  démarche  artistique  établie,  charger le  mouvement  de
présence, d’intention 
Mobiliser l’outillage chorégraphique
Orienter une lecture chorégraphique suivant des critères de réception esthétique

Compétence Niveau 4 : Lycée général et technologique : BO. N°4 du 29 avril 2010
« Composer et présenter une chorégraphie collective à partir d’une démarche et de procédés de composition définis
avec l’enseignant. Enrichir la production par l’organisation de l’espace scénique et les relations entre danseurs. La
motricité  allie  différents  paramètres  du  mouvement  au  service  du  projet  expressif.
Repérer les éléments de composition et en apprécier la pertinence au regard du propos chorégraphique. »

Compétence principale visée en cohérence aux œuvres 
Acquérir une motricité expressive par un rapport structuré des fondamentaux du mouvement : gestion du poids du
corps et ancrage de celui-ci dans le sol, le geste et ses qualités dynamiques.
Il s’agira alors de privilégier l’étude du langage chorégraphique par une articulation entre des domaines artistiques
différents (Sculpture et danse). 

Analyse et perception des propriétés du mouvement de ces œuvres 
Il est nécessaire d’amener l’élève à s’interroger
La mise en place d’une situation de questionnements est essentielle pour engager l’élève à établir les liens de causalité
dynamique à partir des éléments significatifs des œuvres tout en prenant appui sur les quatre critères (F-T-S-U). 
La mise en association des éléments de perception des sculptures est dirigée par une focale de réception sur l’idée de
mouvement qu’elles suggèrent et qui sera déterminée dans leurs Formes, Techniques, Significations, et Usages. 

A propos des sculptures :

Les sculptures sont-elles en mouvement ? Ne voit-on que quelque-chose de figé ?
Comment pouvez-vous caractériser ces sculptures dans leur forme, leur vitesse, leur qualité, leur volume ?

Réponses formalisées des élèves : 
- Le désespoir : Mouvement tranchant, fort. Dynamique pulsionnelle
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- Le baiser : Mouvements ronds, moelleux, fluides, ressentis de l’intérieur, plaisir
- Faunesse/La danaïde : Mouvements lents, très lents, sensuels, progressifs, en continu
- Mouvement de danse/ Nijinski / : Gestes explosifs, vifs, fulgurants, uniques, subit. Expression vive du mouvement
- Le penseur : Lourd, immobilité d’un mouvement vivant, tension, force, présence. 
D’une manière générale :
- Perception des formes, des lignes à voir, recherche d’harmonie.
- Précision du geste
- Fluidité
- Ancrage dans le sol

Traitement des réponses qui prennent en compte les éléments constitutifs des œuvres.
Présentés sous forme de tableau, les élèves peuvent le remplir à la fin du travail sur les sculptures.
« Les Formes » « Les Techniques » « Les Significations » « Les Usages »

arrondies, posées,
érigées, étirées.

Les volumes sont
travaillés pour

rendre poétique le
sujet sculpté

Malgré l’image fixe des sculptures,
les qualités dynamiques donnent à

la fois une impression de
mouvement, et une précision du
geste. (Vif, explosif, fort, léger,
fluide, fulgurant, ondulant). Le

modelé laisse apparaitre des
endroits non finis, des caractères

d’anfractuosité par des empreintes
des doigts laissées volontairement

Le modelé inachevé de manière
intentionnelle par le sculpteur,

donne un sens : Sensualité,
langueur, puissance, spontanéité,.
Les gestes apparaissent emplis de
charge dynamique. Des relations
spatiotemporelles sont définies

aussi pour donner du sens (geste
rapide dans un espace petit ou

geste lent dans un espace grand),
elles suggèrent l’idée du geste non
arrêté. Une image fixe qui laisse

place au mouvement, par son
intensité, sa dynamique, sa
vitesse, son déplacement.

pour lesquels l’artiste
destine son œuvre

permettent de
comprendre sa
préoccupation

essentielle, une volonté
de rendre compte des

impressions de
mouvement à travers ses

sculptures. C’est pour
cela qu’il recherche à
travers elles, l’essence
du mouvement qu’il
estime la plus juste.

Les éléments essentiels et significatifs de ces œuvres se résument à la trace recherchée par l’artiste, le saisissement du
mouvement dans l’instantané.

En conclusion : 
Les élèves ont acquis des compétences relatives à l’Histoire des Arts : 

- Connaissances. Les élèves ont des repères artistiques, historiques, géographiques et culturels, visitent un
vocabulaire spécifique, connaissent un langage et des techniques de production artistique.

- Capacités.  Ils  situent  des  œuvres  dans  le  temps  et  l’espace,  identifient  les  constituants  des  œuvres
(Formes, Techniques, Significations, Usages), effectuent des rapprochements entre elles, participent à un
objet de création artistique.

- Attitudes. Ils sont devenus curieux de cette période artistique et partagent avec les autres le souhait de
visiter des expositions dans des musées, assister à des spectacles vivants.
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