Colléege GRANDE BASTIDE
Evaluation du « SAVOIR NAGER »

Questionnaire

Partie 1 : Savoir identifier la personne responsable de la surveillance a alerter en cas de probléme-

Nom-Prénom : Classe :

Coche la bonne réponse dans les cases bleues, tu ne dois faire aucune erreur !

A la piscine, la surveillance est assurée par...

Un mattre-nageur

personne

A la plage, si celle-ci est surveillée, la surveillance est assurée par...

Un majitre-nageur

personne

En cas de probléme, il faut prévenir...

Le mattre-nageur

personne

Le maftre-nageur est reconnaissable a sa tenue et est toujours autour du bassin...

Y

Oui

Non

Partie 2 : connaftre les régles de base liées d I'hygiéne et la sécurité dans un établissement de

bains ou un espace surveillé:

Coche la bonne réponse dans les cases bleues, tu as droit a une seule erreur !

Oui
Avant d’accéder au bassin, je dois prendre une douche... N
on
Oui
Aprés la baignade, je dois prendre une douche...
Non
Oui
A la piscine, on peut plonger ou sauter n’importe ol dans le bassin... N
on
Oui
A la piscine ou a la plage, il faut faire attention aux autres nageurs... N
on
Oui
A la piscine, je peux courir autour du bassin... N
on

Partie 3 : savoir identifier les environnements et les circonstances pour lesquels la maftrise du

savoir-nager est adaptée-

Coche la bonne réponse dans les cases bleues, tu ne dois faire aucune erreur !

Il est important

de savoir nager...

Oui
..Pour aller a la piscine ou a la mer avec les copains et les copines...
Non
» . e ” . . . rd 0“"
..Pour pratiquer une activité nautique ou aquatique (voile, surf, plongée...)... N
on
Oui

..Pour pouvoir se sauver en cas de chute dans I'eau (mer, riviére, bassin...)...

Non




